LE BOUDOIR
Ao lo canpliits LE Wt

3



LE SPA

Chez Maison Soyeuse, ouvrez les portes de notre Boudoir, chaleureux écrin
dédié au bien-étre, ol le temps semble suspendu. Les mains expertes de
nos praticiennes signent une expérience sur-mesure, alliant justesse et
gestuelle apaisante. Chaque soin devient un voyage sensoriel, une invitation
a relacher le corps et lesprit.

Pour prolonger cette parenthése, le sauna et la tisanerie composent un
refuge intimiste et enveloppant, propice a la détente la plus voluptueuse.
Seul ou a deux, abandonnez-vous a une véritable expérience de relaxation,
pensée comme un voyage des sens.

Née au coeur des montagnes, Oléaflor transforme la richesse de la flore
alpine en véritables rituels de beauté. Chaque plante est cueillie avec
respect, chaque essence extraite avec patience, pour offrir des soins qui
portent en eux la pureté des sommets et la douceur des vallées.

Les macérations et distillations artisanales révelent la puissance des actifs
végétaux, tandis que les textures et senteurs racontent la nature dans son
expression la plus sincére. Ici, le savoir-faire ancestral s'unit a une exigence
contemporaine, pour créer des cosmétiques 100 % naturels, empreints de
justesse et de délicatesse.

Des soins inspirés de la nature alpine, aux extraits d’hélichryse, de lavande,
de pin et darnica. Des produits artisanaux frangais 100 % naturels &
biologiques. Des rituels créés pour la détente, la récupération et l'éclat de la
peau aprés les activités de montagne.

Oléaflor, une expérience sensorielle locale, une rencontre intime entre la
peau et la montagne, entre l'art du soin et 'ame du territoire.







SOIN RELAXATION PROFONDE

Un massage apaisant du dos et de la nuque libére les tensions accumulées.
Les gestes enveloppants procurent une détente profonde et réconfortante.
Le baume chauffant Oléaflor diffuse sa chaleur bienfaisante, éveillant une
douce sérénité.

45 MINUTES — 80€

MASSAGE AROMATIQUE
DES ALPES

Les huiles essentielles glissent sur la peau et diffusent leurs bienfaits. Les
gestes enveloppants invitent a la détente, les senteurs alpines éveillent les
sens et apaisent l'esprit. Chague mouvement est une caresse qui libére les
tensions et installe une sérénité profonde. Un voyage aromatique au coeur
des montagnes, ou le corps retrouve son harmonie.

60 MINUTES —110€
80 MINUTES —140€




SOIN MUSCULAIRE DU SKIEUR

Pensé pour les corps sollicités par l'effort, ce soin profond cible les jambes,
le dos et les bras. Le baume chauffant Oléaflor réveille la chaleur intérieure
et accompagne les gestes précis qui dénouent les tensions musculaires. Les
muscles se délient, la fatigue s'efface, laissant place a une énergie
retrouvée. Un rituel puissant, complice des journées en altitude.

60 MINUTES —150€

SOIN SIGNATURE
MAISON SOYEUSE

Le rituel s'ouvre sur un modelage du corps fluide et enveloppant, ou
manceuvres relaxantes et gestes ciblés libérent les tensions du dos, des
épaules et des jambes. Le soin du visage prolonge cette immersion avec un
nettoyage délicat suivi d’'un massage liftant qui stimule la micro-circulation
et réveéle l'éclat naturel de la peau. Les huiles végétales Oléaflor, pressées a
froid et riches en actifs des plantes de montagne, nourrissent en profondeur
et préservent lhydratation. Le corps sallege et une énergie nouvelle
s'installe, comme aprés une promenade apaisante en pleine nature.

90 MINUTES —180€




GOMMAGE

Un rituel préparatoire ol les plantes se mélent au fouetté de karité et a
Uhuile d'hélichryse pour révéler l'éclat naturel de la peau. Le gommage libére
les impuretés, lenveloppement hydrate en profondeur et le massage
relaxant parachéve cette renaissance sensorielle. La peau se fait plus douce,
le corps plus léger, prét a accueillir la détente d’un soin prolongé.

Ce soin est exclusivement proposé en complément d’'un massage.

60 MINUTES —150€







SOIN PURE ALTITUDE

Un nettoyage doux prépare la peau a recevoir les bienfaits des montagnes.
Le peeling enzymatique révele l'éclat naturel, tandis que le masque purifiant
rééquilibre en profondeur. L’huile purifiante et la lotion biphasée Oléaflor
apportent fraicheur et clarté, laissant le visage apaisé, lumineux et
parfaitement ressourcé.

45 MINUTES — 85€

SOIN ECLAT DES SOMMETS

Un démagquillage délicat ouvre le rituel, suivi d'un gommage aux plantes de
montagne qui réveille la peau. Le masque hydratant enveloppe de douceur,
tandis que le massage du visage et du cou libeére les tensions et stimule la
circulation. Uhuile Jeunesse Eternelle et le sérum « Nectar Sauvage »
nourrissent intensément, révélant un éclat radieux, comme baigné de
lumiére alpine.

60 MINUTES —110€




SOIN REGENERANT
NEIGE ET LUMIERE

Un massage facial profond invite a relacher chaque tension et a redonner
vitalité aux traits. Le masque régénérant infuse la peau de ses actifs
puissants, tandis que le sérum anti-age et U'huile Jeunesse prolongent cette
renaissance. La créme nourrissante Oléaflor scelle lhydratation et
enveloppe le visage d'un confort absolu. Un soin riche et lumineux, pensé
comme une caresse de neige et de lumiére.

75 MINUTES —140€







MANUCURE DES SOMMETS

Un gommage délicat prépare les mains a recevoir toute la douceur du
Baume Mains Douces. Le massage nourrit et détend, le masque enveloppe
de confort et le vernis apporte la touche finale. Les mains retrouvent éclat
et souplesse, comme caressées par l'air pur des sommets.

30 MINUTES —40€

SOIN PIEDS DU RANDONNEUR

Aprés leffort, un bain aromatique apaise et délasse. Le gommage libére la
peau, le massage plantaire réveille les circulations endormies et le masque
réparateur nourrit intensément. Le baume réparateur et le beurre de karité
redonnent force et douceur aux pieds fatigués. Un soin pensé comme une
halte bienveillante aprés les chemins escarpés.

40 MINUTES — 65€




SOIN LEVRES DU MONTAGNARD

Un gommage doux efface les petites rugosités et prépare les lévres a
recevoir le baume nutritif Oléaflor. La texture fondante enveloppe et
protége, redonnant souplesse et confort. Les lévres se révélent apaisées,
hydratées et prétes a affronter les caprices de laltitude.

Ce soin est exclusivement proposé en complément d’'un massage.

15 MINUTES — 30€







